
大会時の手指・机・椅子等の消毒方法マニュアル

１）手指の消毒

①体育館の入り口に手指用のアルコール消毒液（部会支給品）を設置

　しますので、これを使用してください。

　※各会場にハンドスキッシュEXボトル2個（予備1個含む）を支給します。

②体育館に入る時には毎回消毒します。

　※例えば、トイレに行った後アリーナに入る時にも毎回必ず消毒します。

③消毒液は手指全体にムラなく行き渡らせる必要があります。

　そのため、手のひらや手の甲はもちろん、指の間や指先に至るまで

　まんべんなくすり込むようにしましょう。

④セット間での給水前の手指消毒には、パワーテクト（手指にも使用可）を使用してください。

２）ボールの消毒

・部会から支給した雑巾(2～3枚)を使いボールが汗で濡れたら「から拭き」します。

３）記録席・ベンチ・審判台・フラッグ・ドアノブ等の消毒

①部会から支給したアルコール消毒液を使い、キッチンペーパーを

　スプレーして濡らします。

　※各会場にパワーテクト（500mLボトル1本）とキッチンペーパー

     （２ロール）を支給します。

②試合終了毎に上記①のキッチンペーパーを使い、記録席・ベンチ・

　審判台・フラッグ・ドアノブ等のアルコール拭きを行います。

    拭き終わったキッチンペーパーは使い捨てとし廃棄してください。

　※拭くときには、一方向に拭き上げます。往復したり、円をえがくと

　　ウィルスを延ばしてしまいます。

　※試合終了後は、15分間の換気を行いますので、この間に上記の消毒を

　　対戦した両チームの関係者（指導者・引率責任者）で行ってください。

　※次の試合前の練習は、この消毒作業が完了してから始めてください。

４）その他

上記で支給しましたアルコール消毒液他については、大会終了後は

以下のとおり対応してください。

①アルコール消毒液：次回大会でも使用しますので、消毒液の残り有無に関係なく、

　ボトル毎　部会長まで返却してください。

②キッチンペーパー：残りは、次回大会で使用しますので、部会長まで返却してください。

③雑巾：2枚とも返却不要です。各会場で再利用するか廃棄してください。


